
Programme d’activités du BracBric à
Juillet

2026

Repas : Poulet curry coco, brocolis - 4€

Journée Belge ! 

9h30 : Petit dej - Gaufre, yaourt, 1 jus et 1 boisson chaude - 3€

10h : Quiz sur la Belgique et jeux de société (Anne-Lise, Cyril)

12h : Repas à la friterie - 8 places - Prévoir Budget

14h : Film “Rien à déclarer”

9h30 - 12h : Ouverture exceptionnelle ! 

14h : Activité libre (Nolween)

Ouverture  de 9h30 à 12h - Bric fermé l’après-midiJeudi 2 juillet

Vendredi 10 juillet

Jeudi 9 juillet

10h : Balade contée et sortie à la bibliothèque (Rayan, Ln)

13h30 : Gym douce - 5 places (Nolween)

Vendredi 3 juillet

Mardi 7 juillet 

Bric à Brac fermé 

Sortie à Gand  - Visite musée de la psychiatrie et visite de la ville

en bateau - RDV à 8h au Hall des sports - 10 places - 5€ (Nolween,

Bruno)

9h30: Atelier peinture - 5 places (Cyril, Vivian)

14h : Balade dans la ville et Dé Botté - prévoir 2,50€ pour une boisson

(Nolween, Cyril) 

Repas : Salade de pâtes aux légumes, fêta et pesto maison - 4€Jeudi 23 juillet 

Jeudi 16 juillet

9h30 : Un temps pour soi - 6 places (Océane, Cyril) 

13h30 : Créazen - 6 places (Nolween, Océane)
Vendredi 17 juillet*

Mardi 21 juillet Bric à Brac fermé ! Bonne fête nationale ! 

Mardi 14 juillet 

13h : Rediffusion de la finale de la coupe du monde (Nolween)Lundi 20 juillet

Semaine de stage multimédia sur l’Utopie au tiers-lieu de la Maison

de la culture (Océane, Cyril) 
Lu 6/017 → Ve 10/07



Tous les lundis matins :  Permanence conseils autour

de l’utilisation de votre téléphone, smartphone,..

(Cyril)

Groupe de parole “Bipolarité” animé par l’ASBL Funambule

tous les 3èmes jeudis du mois de 18h à 20h => Jeudi 16 juillet

48 rue des Chapeliers,Tournai069 23 52 43
bricabrac@hplerelais.be
https://hplerelais.be

 

La semaine de stage Multimédia sur l’Utopie se

déroule du 6 au 10 juillet au tiers-lieu de la Maison

de la culture. 

La journée à la mer aura lieu le jeudi 6 août 

News

9h30 : Journée à la carrière de l’orient avec le B’eau B’art (Océane,

Cyril)

9h30 : gym douce - 5 places (Nolween)

Vendredi 24 juillet

Infos et inscription sur place.

Le Bric à Brac est un lieu de liens ouvert le
lundi et le mardi de 9h30 à 12h, le mercredi
de 13h30 à 16h et le jeudi de 10h à 15h.

9h30 - 12h : Accueil à l’étage 

11h : Cuizen au Boulevard du Roi Albert 90 - Rdv Au Bric à Brac  

(Océane, Cyril)

14h : Sortie aux Bastions

Mardi 28 juillet

10h - 15h: Accueil à  l’étage

12h: Repas au Stoemp - 8 places - Prévoir budget

14h10:  Visite guidée du château d’Antoing (Demander au bar les

infos spécifiques) - rdv à la gare - 5,6€- 4 places 

Jeudi 30 juillet

Vendredi 31 juillet* 9h30 : Journée à Silex (Aux Fours à Chaux de Chercq)

13h30 : Cinéma - Film à déterminer la veille - 5€

*Le programme de ces journées peuvent être inversés

13h : Après-midi au Grand Large de Péronnes - Rdv à la gare

(Nolween, Cyril) 

13h30 - 16h : Accueil à l’étage 

Mercredi 29 juillet

9h30 - 12h : Accueil à l’étageLundi 27 juillet

Des travaux ont lieu du 27 juillet au 7 août au Bric à Brac., Une ouverture à

l’étage est maintenue et des activités en dehors de nos locaux sont proposées
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